Héusliche Krankenpflege -
in Wuppertal MeV\SCJ\ seln

. Mensch bleiben'

EXAMINIERTES PFLEGETEAM Ubersicht und Preise der
Leistungskomplexe

Ganzwaschung

1 Waschen, Duschen, Baden

2 Mund- Zahn- und Lippenpflege

3 Rasieren

4 Hautpflege

5 Haarpflege (Kammen, ggf. Waschen)

6 Nagelpflege

7 An- und Auskleiden incl. An- u. Ablegen von Koérperersatzstiicken
8 Vorbereiten/Aufraumen des Pflegebereiches

Teilwaschung 10,62 €
1 Teilwaschung(z.B. Intimpflege)

2 Mund- Zahn- und Lippenpflege

3 Rasieren

4 Hautpflege

5 Haarpflege (Kammen, ggf. Waschen)

6 Nagelpflege

7 An- und Auskleiden incl. An- u. Ablegen von Koérperersatzsticken

8 Vorbereiten/Aufraumen des Pflegebereiches

LK 3 = Ausscheidungen
1 Utensilien bereitstellen, anreichen
2 Zur Toilette fihren
3 Unterstlitzung u. allgem. Hilfestellung
4 Uberwachung der Ausscheidung
5 Entsorgung/Reinigung des Gerates u. Bettes
6 Katheterpflege (insbesondere Wechseln von Urinbeuteln)
Stomaversorgung bei Anus praeter (Wechsel u. Entleerung d. Stomabeutels)
7 Empfehlung zum Kontinenztraining/Inkontinenzversorgung
8 Nachbereiten des Pflegebedurftigen, ggf. Intimpflege

Selbstandige Nahrungsaufnahme 4,84 €
1 Mundgerechtes Verbreiten der Nahrung

(auch angelieferte Warmspeisen)

2 Lagern u. Vorbereiten des Pflegebedurftigen

3 Entsorgung der benétigten Materialien

4 Saubern des Arbeitsbereiches

5 Kenntnisvermittlung (kleine Ernahrungsberatung) Uber richtige Ernahrung
(z.B. Diabetiker) ausreichende Flussigkeitszufuhr incl. Beratung Uber EBhilfen

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 12,11 €
1 Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung

(auch angelieferte Warmspeisen)

2 Lagern u. Vorbereiten des Pflegebedlirftigen

3 Darreichung der Nahrung

4 Entsorgung der bendtigten Materialien

5 Saubern des Arbeitsbereiches

6 Versorgen des Pflegebedurftigen

7 Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungsberatung) Uber richtige Erndhrung
(z.B. Diabetiker) ausreichende Flussigkeitszufuhr incl. Beratung Uber EBhilfen
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Sondenernahrung bei implantierter
Magensonde (PEG)

1 Vorbereiten u. Richten der Sondennahrung

2 Sachgerechtes Verabreichen der Sondennahrung
3 Nachbereitung

Lagern/Betten

1 Richten des Bettes

2 Wechseln der Bettwasche

3 Korper- u. situationsgerechtes Lagern
4 Vermittlung von Lagerungstechniken,
ggf. Einsatz von Lagerungshilfen

Mobilisation

(Mindest-Einsatzdauer 15 Min.)

(nur als selbstéandige Leistung abzurechnen)

1 Aufrichten des Pflegebediirftigen im Bett

2 An- und Auskleiden incl. An- u. Ablegen von Koérperersatzstiicken
3 Aufstehen/Zubettgehen

4 Sitz-, Steh- u. Gehlibungen (ggf. unter Verwendung von Hilfsmitteln),
bei Bettlagerigen passives, assistiertes oder aktives,
funktionsgerechtes Bewegen

5 Hilfe beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung

6 Hilfe beim Treppensteigen

Arztbesuche 16,77 €
1 Begleiten des Pflegebedurftigen, wenn personliches Erscheinen
bei Behoérden oder Arzten unumganglich ist.

Beheizen des Wohnbereiches 2,79 €
1 Besorgen, Entsorgen von Heizmaterial im Wohnungsumfeld

2 Inbetriebnahme des Heizofens (nicht Fernwarme, Gas-,

Zentralheizung)

3 Leistungskomplex gilt nur fir den Wohnbereich des Pflegebedirftigen

Einkaufen 6,99 €
(Abrufempfehlung bis zu 2x je Woche)

1 Zusammenstellen des Einkaufzettels flir Gegenstande des tagl. Bedarfs

2 Einkaufen (incl. Arzneimittelbeschaffung) und notwendige Besorgung

(z.B. Bank und Behérdengange)

3 Unterbringung und Versorgung der eingekauften Lebensmittel

4 Anleitung u. Beachtung von GenieB3- u. Haltbarkeit von Lebensmittel

5 Gegebenenfalls Wasche zur Reinigung bringen und abholen

Zubereiten von warmen Speisen 6,99 €
1 Anleitung zum Umgang mit Lebensmitteln u. Vorbereitung

der Lebensmittel

2 Zubereiten von warmen Speisen

3 Saubern des Arbeitsbereiches (z.B. Spulen)

4 Entsorgen des verbrauchten Materials
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Aufraumen und/oder Reinigen der Wohnung 25,15 €
(Abrufempfehlung alle 14 Tage)

1 Aufrdaumen und/oder Reinigen des allgemeinublichen Lebensbereiches

wie z.B. Wohn-/Schlafraum, Bad, Toilette, Kiche

2 Trennen und Entsorgen des Abfalls

3 keine Grundreinigung

Waschen u. Pflegen der Wasche

u. Kleidung

(Abrufempfehlung 1x woéchentlich)
1 Waschen und trocknen

2 Blugeln

3 Ausbessern

4 Sortieren und einrdumen

5 Schuhpflege

Hausbesuchspauschale
(bis 2x je Tag abrechenbar)
1 Anfahrt

2 Dokumentation

Erhohte Hausbesuchspauschale

Bei Abruf von ausschlieBlich einem der Leistungskomplexe
3,4,6,7,8,10, 12, 27, 28, 29, 30, 31 oder 32 je Einsatz
oder bei Abruf der Leistungskomplexe 31 oder 32 zusammen
mit weiteren Leistungskomplexen in einem Einsatz

Erstgesprach

(vor Aufnahme der Pflege)

1 Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes

2 Feststellung der Pflegeprobleme

3 Feststellung der Ressourcen des Pflegebedurftigen

4 Beratung uber Kosten, Erstellung Kostenvoranschlag und
Erdérterung des Pflegevertrages

5 Planung der Pflegeeinsatze

6 Informationen Uber weitere Hilfen

7 Gesprach mit Angehdrigen/Arzt

8 Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes unter
Bericksichtigung der Ressourcen des Quartiers

9 Beratung Uber Praventions- und Entlastungsangebote

10 Beratung Uber geeignete Leistungen sowie Uber Prophylaxen
unabhangig von deren rechtlicher Zuordnung

11 incl. Hausbesuchspauschale
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LK 16a= Folgebesuch
1 Erfassung von Veranderungen im hauslichen Pflegeumfeld
2 Feststellen von neuen Pflegeproblemen
3 Feststellung der Ressourcen der Pflegebedlirftigen
4 Beratung Uber Kosten, Erstellung Kostenvoranschlag und
Erdrterung des modifizierten Pflegevertrages
5 Planung der Pflegeeinsatze
6 Informationen Uber weitere Hilfen
7 Gesprache mit Angehérigen/Arzt
8 Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes unter
Berlcksichtigung der Ressourcen des Quartiers
9 Beratung Uber Praventions- und Entlastungsangebote
10 Beratung Uber geeignete Leistungen sowie Uber Prophylaxen
unabhangig von deren rechtlicher Zuordnung
11 incl. Hausbesuchspauschale

Beratungsbesuch § 37 Abs. 3 Satz 6 SGB ,,11"

nach Grad 1 biszu 23,00 €
1 Beratung und Unterstitzung der Angehdrigen bzw. Betreuungsperson

2 Einschatzung der individuellen Situation

3 Hinweise auf Hilfestellungen

4 Beratung bei der Einbindung von Hilfeangeboten

5 Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung

6 incl. Hausbesuchspauschale

Beratungsbesuch § 37 Abs. 3 SGB ,,11"

nach Grad 2 oder 3 biszu 23,00 €
1 Beratung und Unterstitzung der Pflegepersonen

2 Pflegeeinsatz mit Beratung des Pflegebedurftigen

3 Prifung von ggf. Pflegehilfsmitteln

4 Hinweis auf Pflegekurse

5 Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung

6 incl. Hausbesuchspauschale

Beratungsbesuch § 37 Abs. 3 SGB ,,11"”

nach Grad 4 oder 5 biszu 33,00 €
1 Beratung und Unterstlitzung der Pflegepersonen

2 Pflegeeinsatz mit Beratung des Pflegebediirftigen

3 Prifung von ggf. Pflegehilfsmitteln

4 Hinweis auf Pflegekurse

5 Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung

6 incl. Hausbesuchspauschale
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Ubersicht und Preise der

bleibelf\!

Leistungskomplexe

GroBe Grundpflege mit Lagern/Betten

und selbststéandiger Nahrungsaufnahme

LK 1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)

LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif3, Sputum,
LK 4 Selbststandige Nahrungsaufnahme

LK 7 Lagern/Betten

GrofB3e Grundpflege
LK 1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)
LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif3, Sputum,

Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten

und selbstandiger Nahrungsaufnahme

LK 2 Teilwaschung

LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif3, Sputum,
LK 4 Selbstandige Nahrungsaufnahme

LK 7 Lagern/Betten

Kleine Grundpflege
LK 2 Teilwaschung
LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif3, Sputum,

GroBe hauswirtschaftl. Versorgung

LK 13 Reinigen der Wohnung
LK 14 Waschen und Pflegen der Wasche u. Kleidung

GrofB3e Grundpflege mit Lagern/Betten

LK 1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)

LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB8, Sputum,
LK 7 Lagern/Betten

GrofB3e Grundpflege mit Lagern/Betten

und Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

LK 1 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)

LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB8, Sputum,
LK 5 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

LK 7 Lagern/Betten

Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten

LK 2 Teilwaschung

LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB, Sputum,
LK 7 Lagern/Betten

Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten

und Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

LK 2 Teilwaschung

LK 3 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB8, Sputum,
LK 5 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

LK 7 Lagern/Betten

29,48 €

Erbrochenes)

21,75 €

Erbrochenes)

21,75 €

Erbrochenes)

14,02 €
Erbrochenes)

35,39 €

25,15 €

Erbrochenes)

35,77 €

Erbrochenes)

16,90 €

Erbrochenes)

28,04 €

Erbrochenes)
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Kleine pflegerische Hilfestellung 1

1 Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes
oder anderen Sitz- und Liegegelegenheiten

2 Reinigen von Gesicht und/oder Handen

3 Richten des Bettes

Kleine pflegerische Hilfestellung 2

1 An- und/oder Auskleiden

(incl. An- und Ablegen von Kdrperersatzstiicken)
2 Reinigen von Gesicht und/oder Handen

3 Richten des Bettes

Kleine pflegerische Hilfestellung 3 8,20 €
LK 27 Kleine pflegerische Hilfestellung 1
LK 28 Kleine pflegerische Hilfestellung 2

Kleine pflegerische Hilfestellung 4 3,73 €
1 Wechseln der Bettwasche
2 Richten des Bettes

Abrechnung nach Zeitaufwand fiir Leistungen der pflegerischen Betreuung und
selbstverantworteten Haushaltsfiihrung

LK 31

Pflegerische Betreuung (je Minute) 0,49 €
Begleitung: z.B.

1 Ermoglichung des Besuchs von Freunden und Verwandten. Teilnahme an
sonstigen Aktivitaten mit anderen Menschen

2 Spaziergange

3 Begleitung zum Friedhof

4 Begleitung zu kulturellen, religidsen und Sportveranstaltungen

5 Behdrdengange

Unterstiitzung: z.B.

1 Unterstitzung bei Spiel und Hobby

2 Unterstlitzung bei der Versorgung von Haustieren

3 Unterstlitzung bei emotionalen Problemlagen

4 Unterstitzung bei der Kontaktpflege zu Personen

5 Unterstlitzung bei Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen
Beaufsichtigung: z.B.

1 Anwesenheit, u.a. um Sicherheit zu vermitteln

2 Hilfen zur Verhinderung bzw. Reduzierung von Gefahrdungen

3 Orientierungshilfen

Hilfen: z.B.

1 Hilfen beim Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Beobachtungen

2 Hilfen beim Beteiligen an einem Gesprach

3 Hilfe bei der Gestaltung des Tagesablaufs u. Anpassung an Veranderungen
4 Hilfen zur Entwicklung und Aufrechterhaltung einer Tagesstruktur

5 kognitiv fordernde MaBnahmen

6 Hilfen zur Durchfiihrung bedlrfnisgerechter Beschaftigungen

7 Hilfen zur Einhaltung eines bedlirfnisgerechten Tag-Nacht-Rhythmus
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Hilfe bei der Sicherstellung der selbstverantworteten
Haushaltsflihrung (je Minute) 0,49 €
1 Unterstitzung bei der Organisation /Organisation von Dienstleistungen,
z.B. Haushaltshilfen, Notrufsysteme, Gartnerdienste, Fahrdiensten, Putz-
hilfen, Hol- und Bringediensten (auch: bspw. Einkaufszettel schreiben) etc.

2 Unterstltzungsleistungen bei der Regelung von finanziellen und adminis-
trativen Angelegenheiten, z.B. Antragstellungen, Bankgeschaften etc.

3 Unterstlitzung bei der Organisation / Organisation von Terminen, z.B. Arzt-
terminen, Besuche bei Therapeuten etc.




